Базисный учебный план МБДОУ детский  сад № 40
реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования

	Инвариантная часть

	Образовательные области 
	Непосредственная образовательная деятельность
	2-3 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	
	
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год
	нед.
	год

	Физическое развитие 
	Физическое развитие/ ритмика
	30
	1080
	60
	2160
	75
	2700
	90
	3240

	
	Освоение опыта безопасного поведения в окружающем мире
	
	
	5
	180
	6,3
	226,8
	7,5
	270

	Социально – коммуникативное развитие
	Развитие социальных представлений о мире людей
	
	
	5
	180
	12,6
	453,6
	15
	540

	Познавательное развитие
	Конструирование
	
	
	
	
	12,5
	450
	15
	540

	
	Ручной труд
	
	
	
	
	12,5
	450
	15
	540

	
	Познавательно – исследовательская и продуктивная деятельность Конструирование
	10
	360
	
	
	
	
	
	

	
	Познавательно – исследовательская деятельность в природе
	
	
	5
	180
	12,6
	453,6
	15
	540

	
	Познание свойств и качеств окружающих предметов
	
	
	5
	180
	18,5
	666
	22,5
	810

	
	Развитие математических представлений
	
	
	20
	720
	25
	900
	30
	1080

	Речевое развитие
	Развитие речи
	10
	360
	20
	720
	25
	900
	30
	1080

	
	Подготовка к обучению грамоте
	
	
	
	
	25
	900
	30
	1080

	Художественно – эстетическое развитие
	Рисование
	10
	360
	20
	720
	25
	900
	30
	1080

	
	Лепка
	10
	360
	10
	360
	12,5
	450
	15
	540

	
	Аппликация
	
	
	10
	360
	12,5
	450
	15
	540

	
	Музыкальное развитие
	20
	720
	40
	1440
	50
	1800
	60
	2160

	Всего 
Мин (час)
	90 (1 час 30 мин)
	3240 (54 часа)
	200 (3часа 20 минут)
	7200 (120 часов)
	325 (5 часов

25 минут)
	11700 (195 часов)
	390 (6 часов

30 минут)
	14040 (234)


Пояснительная записка

 Базисный учебный план МБДОУ детского сада № 40, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования составлен в соответствии с:

-Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании»;

-Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. № 26;
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования"

- Устава.
Базисный учебный план МБДОУ детского сада № 13, реализующего основную общеобразовательную программу дошкольного образования, определяет объём учебного времени, отводимого на проведение непосредственной образовательной деятельности: основной и дополнительной. 

Распределение непосредственной образовательной деятельности основано на принципах:

-соблюдение права воспитанников на дошкольное образование;

-соотношение между инвариантной (не менее 80% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования) и вариативной (не более 20% от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования) частями учебного плана; 

-сохранение преемственности между инвариантной (обязательной) и вариативной (модульной) частями;

а) учёт видовой принадлежности ДОУ – общеразвивающий;

б) учёт особенностей возрастной структуры – 2-7 лет: 

- ориентирование на реализацию социального заказа на образовательные услуги.

МБДОУ детский сад № 40 работает в режиме пятидневной рабочей недели. В образовательном учреждении функционирует 4 группы дневного пребывания, укомплектованных в соответствии с возрастными нормами. 

В МБДОУ детском саду № 40 объём учебной нагрузки в течение недели соответствует санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений (СанПиН 2.4.1.3049-13). 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 2- 3лет –не более 15 минут; от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуют в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т. п
Учебный год состоит из 36 недель с учётом каникулярного режима деятельности учреждения.

с 01 сентября по 31 мая -  учебный период

с 1 по 7 января - новогодние каникулы.
Реализация физического и художественного направлений занимает не менее 50% от общего времени непосредственной образовательной деятельности: в группе раннего возраста - 70 %, в младшей группе - 70 %, в средней группе - 58 %, в старшей группе - 57 %, в подготовительной – 53 %.                                          

Содержание непосредственной образовательной деятельности определяется основной общеобразовательной программой дошкольного образования: «От рождения до школы » Н.Е.Вераксы и др.

Федеральный компонент сохранён полностью. Данный учебный план гарантирует подготовку детей к школьному обучению. 

